
 

 
 

 

TÝDEN:  2. 

8. 1. - 12. 1. 

2024 

 OBĚD    

PŘESNÍDÁVKA 

A 
Polévka 

A 
Hlavní chod 

A 
SVAČINA 

A 

PONDĚLÍ 
Kmínový chléb, tuňáková 

pomazánka, jablko, čaj 

1 

4 

7 
Uzená  

1 

9 

12 

Hrachová kaše, uzené maso, 

okurka, chléb, čaj se sirupem 

1 

12 Toustový chléb 

s lučinou, čaj s mlékem 

1 

7 

 

 

ÚTERÝ 
Jihlavský rohlík, sýr se 

šunkou, paprika,  

1 

7 Zeleninová  

1 

9 

12 

Nudle s mákem, pomeranč, čaj s 

citronem 

1 

12 Chléb s paštikou, 

ovocný čaj 

1 

7 

 

STŘEDA 
Šlehaný tvaroh se smetanou, 

marmeláda, piškoty 

1 

Pórková s krutony 

1 

7 

12 
Zapečené rybí filé, šťouchané 

brambory, ovocný čaj 

1 

4 

12 

 Rohlík s nutelou, 

jablko, čaj s mlékem 

1 

7 

ČTVRTEK 
Koblih s ovocnou náplní, 

jablko, ovocný čaj 

1 

7 Česneková  

1 

9 

12 
Bramborový guláš, chléb, čaj 

1 

12 
Chléb s plátkovým 

sýrem, červená paprika, 

mléko 

1 

7 

PÁTEK 
Vajíčková pomazánka, chléb, 

čokomléko 

1 

3 

7 

Kuřecí vývar s 

nudlemi 

1 

9 

12 
Pečené kuřecí stehno, rýže, čaj 

1 

12 Rohlík s máslem, okurka 
1 

7 

 A - alergeny       
 

                                      Člen stravovací komise        Vedoucí kuchařka            Vedoucí stravovny 

                                             Edita Novotná                                           Jana Forstová                                      Jana Forstová 

J Í D E L N Í   L Í S T E K 


